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Taisen Totre-Dame

Programme des animations du 6 au 12 Avril 2026
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humanisme
SOIN

e Lo Porra Aol

Lundi 6 Avril Mardi 7 Avril Mercredi 8 Avril Jeudi 9 Avril Vendredi 10 Avril Samedi 11 Avril Dimanche 12 Avril
Lundi de Pdques St J.B. de la Salle Ste Julie St Gautier St Fulbert St Stanislas St Jules
T1h30 11h00 Dés 10h25 10n15 Dés 10h25 10h30 1h00
ECOUTE MUSICALE | GONG BALADE A VELO ART-THERAPIE BALADE A VELO VENUE DU CONSEIL DIFFUSION
Gymnastique (En individuel) Salle d'activité R.B. (En individuel) MUNICIPALE DES JEUNES DELAMESSEALATV
traditionnelle chinoise Véranda R.H. (Cécilia) Véranda R.H. n
(mouvements lents, (Elena) (Elena) E o )
exercices de respiration, Des 1Qh25 iﬁ ‘ K
relaxation, concentration) BALADE A VELO 12h00
Hall d'accueil R.H. 12h00 (En individuel) Déjeuner ?
Déjeuner Hall d'accueil R.H. (en chambre,
12h00 (Elena) 14h30 HRL A aux étages)
Déjeuner TANBORA Hall d'accueil R.H.
Au choix 12h00 en chambre* 12h00
Hall d'accueil R.H. 14h30 Déjeuner (Association Les Amis de Déjeuner
SCRABBLE la Maison Notre-Dame)
Salle @ manger R.H. 14h30 *a destination des 12h00 /
(Association Les Amis de SCRABBLE résidents qui ne peuvent Déjeuner =
12h00 la Maison Notre-Dame) Salle @ manger R.H. bénéficier des grandes
Déjeuner (Assaciation Les Amis de la animations 14h30-15h20 (—L;s plannings de la
15h15 Chapelle R.B. Maison Notre-Dame) CONCERT semaine prochaine
LECTURE SUIVIE (Pere Auffray) 14h45 « Duo Shizuku » sont disponibles
« Animation littéraire 14h30 CINE-CLUB avec Laure Volpato, I'accueil !
15h35 avec DominiqueCIne » ATELIER COUTURE « MICROCOSMOS » violoncelle
JEUX DE SOCIETE - 15h30 qul c_!’accue:l RH o sm— et Azusa Lozinguez,
B CHAPELET (Association Les Amis de la ﬁ iano
?j}ﬁ:; Chapelle R.B. Maison Notre-Dame) 15h35
'7'~’°¢i\ (Sceurs de la Charité) ) JEU D'OBSERVATION
4R N
31 9% ° 15200 ?IlﬁhEUU g

Salle 8 manger R.H.

16h00
Goiter

Salon littéraire R.H.

16h00
Golter

16h15
MUSICOTHERAPIE
Salle d’activité R.B.
(Association Les Amis de
la Maison Notre-Dame)

16h00
Golter

16h40
JEU DES CITATIONS
DES PHILOSOPHES
ET JEU DU PENDU
Salle d’activité R.B.
(Elena)

(Association Les Amis de la
Maison Notre-Dame)

16h00
Goiiter

16h40
Uiz
Salle d’activité R.B.
(Elena)

Voyage sur terre a
I'échelle du centimetre.
Ses habitants: insectes et
autres animaux de I'herbe
et de l'eau.

Salle d’activité R.B.
(Elena)

16h00
Goliter

Hall d'accueil R.H.

16h00
Goliter

Salle @ manger R.H.

16h00
Golter




