
Lundi 20 Avril
Ste Odette

Mardi 21 Avril
St Anselme

Mercredi 22 Avril
St Paterne

Jeudi 23 Avril
St Alexandre

Vendredi 24 Avril
St Georges

Samedi 25 Avril
St Fidèle

Dimanche 26 Avril
St Parfait

11h10
PARTAGE  DE LA PAROLE

Véranda R.H. 
(Sabine)

12h00
Déjeuner

14h45
CINE-CLUB

« LION »
À 5 ans, Saroo se 

retrouve seul dans un 
train traversant l'Inde 

qui l'emmène malgré lui 
à des milliers de 
kilomètres de sa 

famille. Perdu, le petit 
garçon doit apprendre à 

survivre seul dans 
Calcutta. Après des 

mois d'errance, il est 
recueilli dans un 

orphelinat et adopté par 
un couple d'Australiens. 

Vingt-cinq ans plus 
tard, Saroo est devenu 
un véritable Australien, 
mais pense toujours à 

sa famille en Inde.
Salle d’activité R.B.

(Adeline)

16h00
Goûter

11h30
RÉVEIL CORPOREL

Hall d’accueil R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Association Les Amis de 
la Maison Notre-Dame)

16h00
Goûter

16h40
CONTE MUSICAL

« Pierre et le loup » 
de Sergueï Prokofiev

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

Dès 10h25
BALADE À VELO
(En individuel)

Hall d’accueil R.H.
(Elena)

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE

Salle d’activité R.B.
(Julie)

12h00
Déjeuner

15h00
CHAPELET MÉDITÉ

Chapelle R.B.
(Sœurs de la Charité)

16h00
CHASSE AUX ŒUFS

des enfants 
de la crèche

la Fontaine du Pecq 

16h00
Goûter

16h40
JEU DES CITATIONS 
DES PHILOSOPHES 
ET JEU DU PENDU
Salle d’activité R.B.

(Elena)

10h15
ART-THÉRAPIE                                                             

Salle d’activité R.B.
(Cécilia)                   

Dès 10h25
BALADE À VELO
(En individuel)

Hall d’accueil R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner

15h00 à 16h00
BOUTIQUE

(Association Les Amis de la 
Maison Notre-Dame)

16h00
Goûter

16h40
QUIZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

Dès 10h25
BALADE À VELO
(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

11h00
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’
Salle d’activité R.B.

(Julie)

12h00
Déjeuner

15h15
DISCUSSION 

LITTHÉRAIRE
sur inscription

Salon littéraire R.H.
(Adeline)

16h00
Goûter

11h30
ECOUTE MUSICALE

Au choix
Hall d’accueil R.H. 

12h00
Déjeuner 

15h35
JEUX DE SOCIETE

Salle à manger R.H.

16h00
Goûter

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV

(en chambre, 
aux étages)

12h00
Déjeuner

15h35
JEU D’OBSERVATION

Salle à manger R.H.

16h00
Goûter

Programme des animations du 20 au 26 Avril 2026

Les plannings de la 
semaine prochaine 
sont disponibles à 

l’accueil !


