
Lundi 2 Mars
St Charles le Bon

Mardi 3 Mars
St Guénolé

Mercredi 4 Mars
St Casimir

Jeudi 5 Mars
Ste Olivia

Vendredi 6 Mars
Ste Colette

Samedi 7 Mars
Ste Félicité

Dimanche 8 Mars
St Jean de Dieu

11h10
PARTAGE  DE LA PAROLE

Véranda R.H. 
(Sabine)

12h00
Déjeuner

15h00
CINE-CLUB

«LE CLAN DES SICILIENS »
avec 

LINO VENTURA, 
JEAN GABIN 

ET ALAIN DELON

Vittorio Malanese, chef du 
clan des Siciliens, 

organise l'évasion du 
truand Roger Sartet pour 

l'aider à réaliser un 
audacieux hold-up.
Salle d’activité R.B.

(Adeline)

16h00
Goûter

SUITE DU FILM

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Association Les Amis de 
la Maison Notre-Dame)

16h00
Goûter

16h40
INTERLUDE MUSICAL

Retrouvez les plus beaux 
airs de musique classique 

et chansons de variété
Salle d’activité R.B.

(Adeline)

Dès 10h25
BALADE À VELO
(En individuel)

Hall d’accueil R.H.
(Elena)

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE

Salle d’activité R.B.
(Julie)

12h00
Déjeuner

15h00
CELEBRATION
Chapelle R.B.

(Diacre Bernier)

15h30
CHAPELET

Chapelle R.B.
(Sœurs de la Charité)

16h00
Goûter

16h40
JEU DES CITATIONS 
DES PHILOSOPHES 
ET JEU DU PENDU
Salle d’activité R.B.

(Elena)

10h15
ART-THÉRAPIE                                                             
Véranda R.H.

(Cécilia)                   

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Adeline)

15h00 à 16h00
BOUTIQUE

(Association Les Amis 
de la Maison Notre-

Dame)

16h00
Goûter

11h00
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’
Salle d’activité R.B.

(Julie)

12h00
Déjeuner

16h00
Goûter

16h40
GYM CÉRÉBRALE

LES FEMMES ILLUSTRES

À l’occasion de la journée 
des droits de la femme, 

venez tester vos 
connaissances sur les 
femmes illustres (Art, 
sciences, politique, 

histoire,…)
Salle d’activité R.B.

(Adeline)

Dès 10h25
BALADE À VELO

(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

12h00
Déjeuner 

16h00
Goûter

16h40
QUIZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

10h30
DISCUSSION

AVEC LES RESIDENTS
En chambre

(Elena)

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV
(en chambre, 
aux étages)

12h00
Déjeuner 

15h30
JEU D’OBSERVATION

ET DE CHARADES

Salle à manger R.H.
(Elena)

16h00
Goûter

Programme des animations du 2 au 8 Mars 2026


