
Lundi 15 Septembre
St Roland

Mardi 16 Septembre 
Ste Edith

Mercredi 17 Septembre
St Renaud

Jeudi 18 Septembre
Ste Nadège

Vendredi 19 Septembre
Ste Emilie

Samedi 20 Septembre
St Davy

Dimanche 21 Septembre
St Matthieu

10h45
TEMPS D’ÉCHANGE

" Canonisé avec Carlo 
Acutis, Pier Giorgio 

Frassati, l'autre nouveau 
Saint de l'Eglise "

Véranda R.H. 
(Sylvie Bichet)

12h00
Déjeuner

14h45
CINÉ-CLUB

« LE DISCOURS 
D’UN ROI »

D’après l’histoire vraie du 
père de la  Reine 

Elisabeth, qui va devenir, 
contraint et forcé, le Roi 

George VI, suite à 
l’abdication de son frère 

Edouard VIII. Incapable de 
s’exprimer en public, 
George VI tentera de 

surmonter son handicap 
grâce au soutien de sa 

femme et d’affronter ses 
peurs avec l’aide d’un 
thérapeute du langage 

aux méthodes peu 
conventionnelles. 

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

16h00
Goûter

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Claire)

16h00
Goûter

16h15
MUSICOTHERAPIE

Reprise des cours avec 
Natalie : comptines de 

tête, vocalises, travail du 
souffle, chansons de 

variétés

Salle d’activité R.B.
(Emmanuelle, Natalie)

Dès 10h25
BALADE À VELO

(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE
Salle d’activité R.B.

(Julie)

12h00
Déjeuner

15h00
CELEBRATION

(Diacre Bernier)
Chapelle R.B.

15h30
CHAPELET 

(Sœurs de la Charité)
Chapelle R.B.

16h00
Goûter

16h40
JEU DES CITATIONS 
DES PHILOSOPHES 
ET JEU DU PENDU
Salle d’activité R.B.

(Elena)

10h15
ART-THÉRAPIE                                                             

Salle d’activité R.B.
(Cécilia)                   

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Michel)

15h00 à 16h00
BOUTIQUE

(Association Les Amis)

16h00
Goûter

16h40
CONFERENCE ARTISTIQUE

« À la découverte des 
œuvres et de la vie de 

Paul Gauguin »

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

Dès 10h25
BALADE À VELO

(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

11h00
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’
Salle d’activité R.B.

(Julie)

12h00
Déjeuner 

16h15
JEUX THÉÂTRAUX

Travail de la voix,              
des émotions, exercices 

de diction, scénettes              
à travailler… 

Salle d’activité R.B.
(Adeline, Elena)

16h00
Goûter

Dès 10h25
BALADE À VELO

(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

12h00
Déjeuner 

16h00
Goûter

16h40
QUIZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

10h30
DISCUSSION

AVEC LES RESIDENTS
En chambre

(Elena)

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV

(en chambre, 
aux étages)

12h00
Déjeuner 

15h30
JEU D’OBSERVATION

ET DE CHARADES

Salle à manger R.H.
(Elena)

16h00
Goûter

Programme des animations du 15 au 21 Septembre 2025


