
Lundi 1er Septembre
St Gilles

Mardi 2 Septembre 
Ste Ingrid

Mercredi 3 Septembre
St Grégoire

Jeudi 4 Septembre
Ste Rosalie

Vendredi 5 Septembre
Ste Raïssa

Samedi 6 Septembre
St Bertrand

Dimanche 7 Septembre
Ste Reine

11h10
PARTAGE DE LA PAROLE

Véranda R.H. 
(Sabine)

12h00
Déjeuner

14h45
CINÉ-CLUB

«DE GAULLE »
Mai 1940. La guerre 
s’intensifie, l’armée 

française s’effondre, les 
Allemands seront 
bientôt à Paris. La 
panique gagne le 
gouvernement qui 

envisage d’accepter la 
défaite. Un homme, 
Charles de Gaulle, 

fraîchement pourvu 
général, veut infléchir le 

cours de l’Histoire. Sa 
femme et ses enfants 

se lancent sur les 
routes de l’exode. 

Charles rejoint Londres. 
Il veut faire entendre 

une autre voix : celle de 
la Résistance.

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

16h00
Goûter

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Adeline)

16h00
Goûter

16h40
INTERLUDE MUSICAL

Retrouvez les plus beaux 
airs de musique classique 

et chansons de variété
Salle d’activité R.B.

(Adeline)

Dès 10h25
BALADE À VELO

(En individuel)
Véranda R.H.

(Elena)

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE
Salle d’activité R.B.

(Julie)

12h00
Déjeuner

15h00
CELEBRATION

(Diacre Bernier)
Chapelle R.B.

15h30
CHAPELET 
(Florence)

Chapelle R.B.

16h00
Goûter

16h40
JEU DES CITATIONS DES 

PHILOSOPHES 
ET JEU DU PENDU
Salle d’activité R.B.

(Elena)

10h15
ART-THÉRAPIE                                                             

Salle d’activité R.B.
(Cécilia)      

11h30
RÉVEIL CORPOREL

Hall d’accueil R.H. 
(Elena)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Salle à manger R.H.
(Elena)

15h00 à 16h00
BOUTIQUE

(Association Les Amis)

16h00
Goûter

16h15
JEUX THÉÂTRAUX

Travail de la voix, des 
émotions, exercices de 

diction, scénettes à 
travailler… 

Salle d’activité R.B.
(Adeline, Elena)

11h00
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’

Salle d’activité R.B.
(Julie)

12h00
Déjeuner 

16h00
Goûter

16h40
CONFERENCE

« Qu’est-ce que l’Art ? »

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

11h00
ECOUTE MUSICALE

Salle d’activité R.B.
(Elena)

12h00
Déjeuner 

16h00
Goûter

16h40
QUIZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

10h30
DISCUSSION

AVEC LES RESIDENTS
En chambre

(Elena)

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV

(en chambre, 
aux étages)

12h00
Déjeuner 

15h30
JEU D’OBSERVATION

ET DE CHARADES

Salle à manger R.H.
(Elena)

16h00
Goûter

Programme des animations du 1er au 7 Septembre 2025


