
Lundi 10 Mars
St Vivien

Mardi 11 Mars
Ste Rosine

Mercredi 12 Mars
Ste Justine

Jeudi 13 Mars 
St Rodrigue

Vendredi 14 Mars
Ste Mathilde

Samedi 15 Mars
St William

Dimanche 16 Mars
Ste Bénédicte

10h45
TEMPS D’ÉCHANGE

« Origine et sens spirituel 
du Carnaval 

et du Mardi-Gras »
Véranda R.H. 
(Mme Bichet)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE CONFIRMÉS

Salle à manger R.H.
(Michel)

16h00
Goûter

16h40
TEMPS DE PAROLE

Venez donner votre avis, 
apporter vos idées,

(vie sociale, 
restauration, soins,…) 

Résultat des enquêtes de 
satisfaction 2024.

Point sur les futures 
élections du Conseil de la 

vie sociale

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

10h45
JEU DE MOTS

Exerçons nous 
à la poésie à l’occasion 

du PRINTEMPS 
DES POÈTES

Salle d’activité R.B.
(Adeline, Elena)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE DÉBUTANTS

Salle à manger R.H.
(Emmanuelle)

16h00
Goûter

16h15
MUSICOTHERAPIE

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE

Salle d’activité R.B.
(Julie)

11h15
BALADE À VELO

Véranda R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner

15h00
MESSE

Chapelle R.B.
(Père Auffray)

15h30
CHAPELET

(Sœurs de la Charité)

16h00
Goûter 

16h40
JEU DU PENDU

Salle d’activité R.B.
(Elena)

10h15
ART-THÉRAPIE                                                             

Salle d’activité R.B.
(Cécilia)                          

11h15
PERCUSSION CORPORELLE

Véranda R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner

14h30
ATELIER COUTURE
Hall d’accueil R.H.

(Eveline, Emmanuelle)

15h00
BOUTIQUE

Hall d’accueil 
(Association Les Amis)

15h10
ECHANGES 

INTERGENERATIONNELS
SUR INSCRIPTION

Avec la classe solidaire           
du collège Jean Moulin

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

16h00
Goûter

16h30
BALADE À VELO

Véranda R.H.
(Elena)

11h00
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’
Salle d’activité R.B.

(Julie)

11h15
BALADE À VELO

Véranda R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner 

15h00
ATELIER NATURE

« Toilette de Printemps 
des jardinières et 

petites plantations »
Véranda R.H.

(Association Les Amis)

16h00
Goûter

16h40
QUIZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

11h30
ECOUTE MUSICALE

Au choix
Hall d’accueil R.H. 

(Fatiha)

12h00
Déjeuner 

15h00
ATELIER TRICOT

Véranda R.H.
(Christelle)

15h35
JEUX DE SOCIETE

Salle à manger R.H.

16h00
Goûter

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV

(en chambre, 
aux étages)

12h00
Déjeuner 

15h35
JEU D’OBSERVATION

Salle à manger R.H.

16h00
Goûter

Programme des animations du 10 au 16 Mars 2025

Les plannings de la 
semaine prochaine 
sont disponibles à 

l’accueil !


