
Lundi 22 Avril 
St Alexandre

Mardi 23 Avril
St Georges

Mercredi 24 Avril
St Fidel

Jeudi 25 Avril
St Marc

Vendredi 26 Avril
Ste Alida

Samedi 27 Avril
Ste Zita

Dimanche 28 Avril
Ste Valérie

11h10
PARTAGE DE LA PAROLE

Véranda R.H. 
(Sabine)

12h00
Déjeuner

15h00
ATELIER NATURE
Repiquage des 
germinations
Véranda R.H.

(Sophie)

16h00
Goûter 

16h40
CONFÉRENCE

« LES PROVERBES 
FRANÇAIS »

Origines, 
définitions,

jeux…

Salle d’activité R.B.
(Adeline)

10h15
ART-THÉRAPIE

Salle d’activité R.B.
(Cécilia)

10h45
ATELIER SPORTIF

Hall d’accueil R.H.
(Elena, Adeline)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE 

Groupe des moyens
Salle à manger R.H.

(Claire)

16h00
Goûter 

16h15
MUSICOTHERAPIE

Natalie et Emmanuelle
Salon de thé

10h45
ATELIER D’ÉQUILIBRE
Salle d’activité R.B.

(Julie)

10h45
BALADE À VELO

Véranda R.H.
(Elena)

12h00
Déjeuner

15h00
CELEBRATION
Chapelle R.B.

(Diacre Bernier)

15h30
CHAPELET

(Sœurs de la charité)

16h00
Goûter 

16h40
QUIZZ

Salle d’activité R.B.
(Elena)

10h15
ÉCHANGES 

INTERGÉNÉRATIONNELS
avec les enfants de la 

crèche la Fontaine 
groupe fermé 

11h15
JEUX DE MEMOIRE

Véranda R.H.
(Elena)

11h00
BOUTIQUE

Hall d’accueil 
(Association des Amis)

12h00
Déjeuner

14h30
SCRABBLE

Groupe des confirmés
Salle à manger R.H.

(Michel)

14h30
ATELIER COUTURE

Véranda R.H.
(Emmanuelle, Eveline)

15h00 à 15h50
CINE-CLUB
« LE KID » 

avec Charlie Chaplin
Salle d’activité R.B.

(Elena)

16h00
Goûter

11h00
ATELIER

DE PSYCHOMOT’

Salle d’activité R.B.
(Julie)

12h00
Déjeuner 

15h00
ATELIER NATURE

Salon du 3ème étage
(Catherine et Sophie)

16h00
Goûter 

16h30
ATELIER SPORTIF

Hall d’accueil R.H.
(Elena, Adeline)

11h30
ECOUTE MUSICALE

Au choix
Hall d’accueil R.H. 

(Brigitte)

12h00
Déjeuner 

15h15
JEUX DE SOCIETE

Salle à manger R.H.
(Sarah)

16h00
Goûter

11h00
DIFFUSION 

DE LA MESSE A LA TV

(en chambre, 
aux étages)

Les plannings de la 
semaine prochaine 
sont disponibles à 

l’accueil !

12h00
Déjeuner 

15h15
JEU D’OBSERVATION

Salle à manger R.H.
(Sarah)

16h00
Goûter

Programme des animations du 22 au 28 Avril 2024


