
PROGRAMME DES ANIMATIONS du 30 Janvier au 5 Février 2023 
 

 

 

LUNDI 30 
JANVIER 

MARDI 31 
JANVIER 

MERCREDI 1 
FEVRIER 

JEUDI 2 

FEVRIER 
VENDREDI 3 

FEVRIER 
SAMEDI 4 

FEVRIER 
DIMANCHE 5 

FEVRIER 
Ste Martine Ste Marcelle Ste Ella Présentation du Seigneur St Blaise Ste Véronique Ste Agathe 

 

 
11h10 

PARTAGE DE 
LA PAROLE 

Véranda R.H. 
(Sabine) 

 
12h00 

Déjeuner 
 

15h30 
DOCUMENTAIRE 
« Nés en Chine » 

Découvrez les histoires : 
d’une maman panda  

guidant son petit ; 
d’un singe doré âgé de 
deux ans cherchant sa 

place au sein de sa 
famille après la 

naissance de sa petite 
sœur ; d’une panthère 

des neiges confrontée à 
l’incroyable difficulté 

d’élever ses deux petits 
dans l’un des habitats 
les plus hostiles et les 
plus impitoyables du 

monde. 

Salle d’activité R.B. 
(Sabine) 

 
16h00 

Goûter 
 

 
 

10h15 
ART-THERAPIE 

Salle d’activité R.B. 
(Cécilia) 

 
 

12h00 
Déjeuner 

 
 

14h30 
SCRABBLE 

(Mme Dardart) 
Salle à manger R.H. 

 
 

16h00 
Goûter 

 

 

16h15 
MUSICOTHERAPIE 
SUR INSCRIPTION 
Salle d’activité R.B. 

(Natalie, 
Emmanuelle Cayla) 

 

 
10h45 

ATELIER D’EQUILIBRE 
Salle d’activité R.B.  

(Julie) 

 
11h15 

BALADE A VELO 
Salon 1er étage 

 (Elena) 
 

12h00 
Déjeuner 

 
15h00 

CELEBRATION 
Chapelle 

(Diacre Bernier) 
 

15h30 
CHAPELET 

Chapelle 
(Sœurs de la Charité) 
 

16h00 
Goûter 

 
16h40 

LE JEU DU PENDU 
Salle d’activité R.B. 

(Elena) 

 
ÉCHANGES 

INTERGÉNÉRATIONNELS 
avec les enfants de la 

crèche la Fontaine 
Sur inscription 

 
11h à 12h 

BOUTIQUE 
Hall d’accueil 

 
11h15 

BALADE A VELO 
Salon 1er étage 

(Elena) 
 

12h00 
Déjeuner 

 
14h45 

CRÊPES PARTY 
Salle à manger R.H. 

(Association les 
Amis de la Maison 

Notre-Dame) 
  

16h00 
Goûter 

 
 

 
 

11h00 
ATELIER 

DE PSYCHOMOT’ 
sur inscription 
Salle d’activité 

R.B. 
(Julie) 

 
 

12h00 
Déjeuner 

 
 

14h30 
SCRABBLE 

Véranda R.H. 
(Michel) 

 
16h00 

Goûter 
 

 

16h40 
JEU 

D’OBSERVATION 
Salle à manger 

R.H. (Elena) 

 
 

12h00 
Déjeuner 

 
14h45 

CINE-CLUB 
« LE DICTATEUR » 

Avec Charlie 
Chaplin 

Salle d’activité R.B. 
 
 

15h00 
ATELIER TRICOT 

Salle à manger 
R.H. 

(Christelle,  
Mme Euvé) 

 
 

16h00 – Goûter 
 
 

 

 
 

11h00 
DIFFUSION 

DE LA MESSE 
A LA TV 

En chambre, 
salon d’étages 

 
 

12h00 
Déjeuner 

 
 

15h00 
CINE-CLUB 
« Soliman  

le magnifique» 
Salle d’activité R.B. 
 
 

16h00 - Goûter 


